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Цель: Формирование представления об одном из главных праздников страны – Дня защитников Отечества.
Задачи:1. Воспитывать уважение к старшим членам семьи, людям, служившим в Армии, любовь и гордость за свою страну;
2. Помочь родителям и детям ощутить радость от совместной двигательной деятельности.
3. Развивать двигательную активность, умение выполнять игровые действия по просьбе взрослого, чувства коллективизма, ответственности, сплоченности;
4. Обогащать и активизировать словарь по военной тематике;
5. Формировать чувство уважения к Российской армии.
 (Ребята под музыкальное сопровождение строевым шагом входят в зал.)

Ведущий:
Дуют ветры в феврале,

Воют в трубах громко.

Змейкой мчится по земле,

Легкая поземка.

Поднимаясь, мчатся вдаль

Самолётов звенья.

Это празднует февраль,

Армии рожденье!

Здравствуйте дорогие ребята, уважаемые взрослые! Сегодня мы отмечаем День Защитника Отечества и хотим всех поздравить с Днём Рождения Российской армии. Этот праздник посвящен мужчинам всех возрастов нашим папам, дедушкам, дядям и конечно же нашим мальчикам, они хоть ещё и небольшие, но уже будущие наши защитники. Когда они подрастут, будут служить в нашей армии, защищая и нас и нашу Родину. В честь нашей армии мы начинаем праздник «День защитника Отечества».

Дети:
Здравствуй, праздник!

Здравствуй, праздник!

Праздник мальчиков и пап!

Всех военных поздравляет

Наш весёлый детский сад!

 

Слава армии любимой!

Слава армии родной!

Наш солдат отважный, сильный,

Охраняет наш покой.

 

Пусть сияет солнце,

И пусть пушки не гремят,

Мир, людей, страну родную

Защитит всегда солдат!

Исполняется песня (дети садятся)

Вбегает Б.Я.

Б.Я.: Это призывной пункт? Я не опоздала?

Ведущий: Успокойся, Б.Я. Почти не опоздала. Ты какая-то расстроенная.

Б.Я: Только что мне Кузя по телефону звонил – и так странно со мной разговаривал. Уж не заболел ли он?!

Ведущий: А что он тебе сказал?

Б.Я: Представляете, он мне и говорит, да так строго: «Боец Б.Я! Вам необходимо срочно явиться на призывной пункт для участия в сборах по овладению воинской выучкой». И этот адрес дал. А я спрашиваю: «А ты сам-то где?» А он отвечает: «Я занимаюсь строевой подготовкой. Конец связи». (плачет) Это что, опять Кузины шуточки, да?

Ведущий: Не думаю. Ты ничего не слышишь, Б.Я? Кажется, сейчас мы его самого увидим.

Из-за двери показывается Кузя. Кузя марширует, чеканя шаг.
 Кузя: Раз-два, раз-два. Левой, левой! Песню запевай.

 (поет):
Не плач, девчонка!
Пройдут дожди.
Солдат вернется!
Ты только жди…

Кузя: Стой, раз-два! Вольно!

Ведущий и Б.Я. (хором): Что с тобой?!!!

Кузя: Строевой шаг отрабатываю. Я хочу быть – военным

 (напевая в стиле рэпа):
Да, я буду служить в пограничных войсках. 
Ведь я солдат, мама…
Так же, как все…

Б.Я: Ну, вот видите. Да, Кузя, есть такая профессия – защитник Родины. Только к ней нужно готовиться. Да и рано тебе еще служить…»

Кузя.  Вот я и буду готовиться. Я сейчас у вас здесь настоящие армейские учения проведу. И будем,  всему такому учиться и поэтому предлагаю наши армейские учения начать прямо сейчас.

Чтобы быть здоровыми, сильными, смелыми.
Каждое утро нужно делать зарядку.

Все вставайте и за мной повторяйте

Разминка. Для будущих воинов(Садятся)

Кузя.  Ну, вроде бы что-то умеете. А остальному придется Вас обучать. Значит так, не будем медлить. Следующая разминка для ума.

Загадки"Разминка для ума".
И на суше, и на море он всегда стоит в дозоре.
Он страну не подведёт - нарушитель не пройдёт. (Пограничник)
Есть рубашка - полосатка, вьются ленточки за шапкой,
Он готов с волною спорить, ведь его стихия - море. (Моряк)
В бой идёт он вместе с пушкой, боевой своей подружкой,
Нужен точный глазомер, чтобы быстро взять прицел. (Артиллерист)
Я к глазам его приближу - сразу всё большим увижу,
Рассмотрю в морской дали катера и корабли. (Бинокль)
Когда нет робота-машины, сам обезвредит бомбу, мину.
Совсем не должен ошибаться, чтобы ему в живых остаться. (Сапёр, минёр)
И на фронте, и в тылу день и ночь ведут борьбу:
Жизни раненых спасают, в строй вернуться помогают. (Медсёстры, врачи). 
Чтобы нести службу с честью, нужно пройти первое учение, необходимое для всех солдат. И оно называется так: «Боевая тревога»

Игра «Боевая тревога»
(Участвуют две команды, дети надевают пилотки, бегут до ориентира и возвращаются назад, передавая пилотку следующему в команде).
Кузя: объявляю конкурс «Меткий стрелок» (Папа стоит с корзинкой и ловит мячики, которые бросают дети). 
Ведущий. Служба, службой, а обед у солдата должен быть по расписанию.

«Горячая картошка» На старте стоит ведерко с картошкой и деревянная ложка, участник берет картошку в ложку и бежит, преодолевая препятствия, на противоположной стороне стоит стол и кастрюля, ножи. Папы начинают чистить. Побеждают те, кто быстрее справится с заданием. Чистят пока бегают дети.

Игра «Пограничники и нарушители» 
«Пограничники»  встают в круг, поднимают руки -  открывают «границу»,  остальные вбегают и выбегают  по сигналу «Граница» руки опускают, оказавшиеся в кругу  считаются пойманными.
Кузя. Солдат должен постоянно быть в спортивной форме, поэтому сейчас будем играть в хоккей.(Палкой –клюшкой, двигают кольцо, оббегают вокруг столбика и возвращаются назад. 
Кузя. Проверим ловкость пап «Наряд вне очереди» (Папы веником метут воздушный шарик, обходят вокруг ориентира и обратно).
Кузя. А сейчас я буду задавать вопросы, а вы постарайтесь правильно на них ответить:

 Наша армия сильна? (Да!)

 Защищает мир она? (Да!)

 Мальчишки в армию пойдут? (Да!)

Девочек с собой возьмут? (Нет!)

 Сегодня праздник отмечаем? (Да!)

 Мам и девчонок поздравляем? (Нет!)

 Мир важней всего на свете? (Да!)

 Знают это даже дети? (Да!)

Игра эстафета «Кавалеристы». Какой эскадрон сделает это быстрее?  Седлайте коней! По сигналу « Конники» скачут на фитболах, объезжают условный знак на противоположной стороне, возвращаются передают коня следующему в своей команде и становятся в конец.
 «Армейский привал». Военные, чтобы сохранять бодрость духа, дружат с шутками – прибаутками. Сейчас мы устроим армейский привал, т.е. отдых. Но даже во время отдыха бойцы должны проявить свои таланты.
Морской танец 
Меткие солдаты нашей Армии нужны
Но девчонки ведь, тоже там важны
Существует неспроста "Служба красного креста"!
Эстафета «Раненому помоги, скорее помощь окажи»
По сигналу девочки надевают  белый халат, пилотку, берут санитарную сумку с бинтами и бегут оказывать помощь «раненым»
Ведущий: А у нас с ребятами есть пожелания для наших пап.
1 ребенок: Папу поздравляю 

С праздником мужским: 

В юности, я знаю, 

В армии служил. 

Значит тоже воин, 

Хоть не командир. 

Праздника  достоин, 

Охранял весь мир! 

2 ребенок: Телевизор не смотреть,

 Больше с гирями потеть.

 На диване не лежать,

 На скакалочке скакать.

 3 ребенок: Папам всем мы пожелаем

 Не стареть и не болеть,

 Больше спортом заниматься,

 Чувство юмора иметь.

Кузя – Для участия в следующем испытании я прошу сюда  пап. Следующее испытание называется так: «А у нас на море качка». Пока звучит музыка вам нужно простоять на балансире. Кто дольше?

Игра «А у нас на море качка»
Кузя – Наши папы заслуживают самых продолжительных аплодисментов. Но им рано ещё отдыхать. Для участия в следующем испытании нужно, чтобы здесь остались два папы. 
Кузя– Для участия в следующем испытании я прошу всех девочек разделиться на две команды. А теперь прошу выйти четырёх заботливых пап. Посмотрите, какая болотистая местность! А ваши дочки в таких красивых туфлях. Вы ведь не допустите, чтобы они, перебираясь на другой берег, запачкались? А поэтому должны организовать переправу.

Игра «Переправа»
Папы перекрещивают руки, сажают ребёнка и переправляют всех девочек на другую сторону.
Ведущая – Такие заботливые и сильные папы заслуживают самых продолжительных аплодисментов! 
Кузя: Служба в армии – это очень почетная обязанность. Стать настоящим мужчиной – защитником Родины каждый мальчишка должен готовиться с детства. Сегодня вы сделали важный шаг на этом пути. С праздником Защитника Отечества вас, дорогие ребята.
Ведущий - Ну вот и подошел к концу наш праздник! Мы все убедились, что ваши папы в прекрасной физической форме и мальчики ничуть не отстают от них. Боевые учения подошли к концу. Пусть не всё получилось сразу, но можно сказать с уверенностью, что все достойно справились с трудными испытаниями. Ура защитникам страны!

Пройдёт немного времени, наши мальчики подрастут и займут места тех, кто сейчас стоит на страже нашей Родины. Я прошу на торжественное построение всех мужчин. 

