Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное    учреждение

Центр развития ребёнка – детский сад  «Алёнушка»

г. Белокурихи Алтайского края

Конспект военно-патриотической игры зарница для детей старшего возраста
  «ПЛЕЧОМ К ПЛЕЧУ»
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Инструктор по физической культуре

Печенина И.В.

Цель игры:   создать условия для воспитания у дошкольников патриотизма, формирование знаний о военных, о защитниках Родины.

Образовательные задачи:
Познакомить детей с военно-патриотической игрой «Зарница»

Развивающие задачи:
Развивать физические качества (выносливость, скорость силу, координацию движений)

Развивать нравственные качества: самостоятельность, дисциплину, взаимопомощь, дружбу.

Воспитательные задачи:
 воспитывать чувство уважения к Российской армии, любви к Родине.

Инвентарь:
 Конверты,  20 мешочков для метания,  тоннели для лазанья,  ориентиры, бинты, макет танка, 20 пластиковых бутылок (мины), 30 шаров (снаряды).

Территория детского сада, поделенная на – этапы. На каждом сформировано задание, которое под присмотром воспитателя дети должны выполнить, тем самым получить да Задачи:

льнейшее задание.
Участники: Воспитанники клуба «Святогор», дети подготовительной группы.
Ход игры.
Звучит военная музыка. На спортивной площадке буквой «П» построены дети.
Заведующий:
Здравствуйте, ребята, взрослые и гости детского сада!

9мая наша страна будет отмечать замечательный праздник “День победы» Великая Отечественная война - самая тяжёлая и жестокая из всех войн в истории нашей Родины. В сердцах людей она жива, потому что до сих пор ещё не залечены раны, не иссякла боль, не забыты те, кто отдал жизнь за великую победу. 

День победы – праздник дедов,

Это праздник твой и мой

Пусть же чистым будет небо

У ребят над головой!
Пусть гремят сегодня пушки

На парадах и в кино!

Мы за мир- войны не нужно,

Это точно решено!
Дети исполняют песню «Солнечный круг»
Мы за то, чтоб вся планета

Зеленела словно сад,

Чтобы нёс спокойно службу

Мирной Родины солдат!
Совсем скоро вы подрастёте и станете  защитниками тоже:  сильными, смелыми, умными.  Смелыми – чтобы не испугаться врага, сильными – чтобы победить его, а умными - чтобы правильно обращаться с оружием.  
Дети исполняют песню «Будущий солдат»

Ведущий. Сегодня мы проводим военно-спортивную игру Зарница, посвящённую девятому мая.
 Пройти достойно все этапы игры вам помогут наши друзья из клуба «Святогор».
Ведущий.  Ваша задача заключается в том, чтобы найти флаг своего отряда и доставить его в штаб. Это задание очень сложное, вам нужно будет преодолеть много препятствий. Вам потребуется мужество, отвага, смелость, решительность для достижения цели. 
Поздравляю Вас с началом военно-спортивной игры «Зарница».
Дети. Ура! Ура! Ура! 
Девиз игры:  Чтобы Родине служить надо сильным, смелым быть!
Командирам отрядов сдать рапорт и получить боевой листок прохождения этапов.

Командиры отрядов по одному сдают рапорт.
Командир.
Отряд к выполнению задания готов!

Командир отряда, _Силяев Александр

Рапорт сдан!
Ведущий. Рапорт принят! 

Ведущий. Все отряды получили боевой листок с заданием. 
(Для выполнения задания вам необходимо будет пользоваться планом, где синим цветом, обозначено место, откуда вы должны будете начать своё движение, красным цветом обозначено место, где вы найдёте флаг, стрелками показан путь, по которому вам нужно передвигаться). 
Ведущий: Отрядам приступить к выполнению задания.
 Дети маршируют под музыку с командирами проходят к своим этапам. 
По условиям игры на каждый этап отряд сопровождает  взрослый, который следит за правильностью выполнения задания. 
Планы этапов располагаются так, чтобы дети начинали выполнять задания со своего участка и заканчивали на нем.
На каждом этапе участники получают конверт со  следующим заданием.
Этап -«Разминируй поле»
 Щупом нужно в песке обнаружить пластиковую бутылку, открутить пробку и вынуть мину. Поле считается разминированным, когда найдена последняя бутылка.
Этап - «Марш- бросок»
Участники, друг за другом пролезают в туннель, прыгая на двух ногах, проходят участок болотистой местности, перепрыгивая « с кочки на кочку» (кочки — нарисованные на асфальте круги). 
Этап - «Принеси снаряд» берёт «снаряд из корзины» мешочек с песком бежит змейкой между кеглями, в конце кладёт в корзину. Движение начинает следующий игрок.
Этап – «Огневой рубеж»
Сбей вражеский танк.

Участники по  очереди метают «гранату» (мешочек с песком). С расстояния 3 метров стараются попасть в вертикальную мишень - макет танка (картонная коробка с нарисованным на ней силуэтом танка).
Этап – « Полевой госпиталь»
Оказание первой медицинской помощи пострадавшим. Медсёстры  делают перевязку раненым и вместе с сопровождающими доставляют их в «госпиталь».
Отряды выстраиваются и сдают рапорт главнокомандующему о выполненном боевом задании. 

Отряд задание выполнил! Командир отряда Силяев Александр.

Рапорт сдал!

Рапорт принял.

 Ведущий: Вот и подошла к концу военно-спортивная игра «Зарница». С задачей игры все ребята справились отлично. Вы показали себя, не только ловкими, сильными, смелыми, быстрыми, но и дружными, умеющими быть единой командой.

За активное участие в военно-спортивной игре «Зарница» отряд награждается грамотой.

А сейчас всем нужно восстановить силы и приступить к «обеду» (проходят к полевой кухне). Детям раздают кашу.
