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Задачи :
1. Расширить представление детей о Дне космонавтики.

2. Формировать навыки здорового образа жизни.

3. Развивать физические качества дошкольника: силу, выносливость, быстроту, смелость, ловкость, сноровку, уверенность.

4. Воспитывать уважительное отношение к памяти героев-космонавтов.

5. Способствовать сплочению детского коллектива, создать ситуацию эмоционального благополучия в форме игровой деятельности.

Спортивный инвентарь: доски, ткань.
Ход развлечения

Звучит космическая музыка. 

Дети под музыку входят в зал, встают полукругом у центральной стены.
 Ведущий: Здравствуйте дорогие ребята и уважаемые взрослые! Сегодня наша встреча  посвящается важному празднику «Дню Космонавтики».
Дети читают стихи:

1-й ребенок:

Покорить простор Вселенной

Очень человек хотел

И тогда в далекий космос

Первый спутник полетел.

2-й ребенок:

А потом поднялся в космос

И прославился навек

Вслед за спутником в ракете
Самый первый человек!

3-й ребенок:

Всем он в мире хорошо знаком

Отважный русский парень

Он первый в космос полетел

Его зовут ГАГАРИН!

4-й ребёнок:

   Его все по улыбке узнавали –

Такой улыбки не было второй!

Весь мир рукоплескал! Все ликовали:

Гагарин облетел наш шар земно.

ГАГАРИН - ПЕРВЫЙ КОСМОНАВТ ЗЕМЛИ!

Вед.  12 апреля 1961 года, наша страна вывела на орбиту Земли космический корабль « Восток». Длительность полёта составила 1 час 48 минут. На корабле «Восток» стартовал первый космонавт планеты Земля Юрий Гагарин. Так появилась на Земле профессия космонавт и 12 апреля отмечается Всемирный день авиации и космонавтики.

Ребёнок: 

Самый первый виток над планетой

Совершил он во славу страны,
Яркой звёздочкой в небо поднявшись

В ясный день той прекрасной весны.

Песня о весне
Ребёнок. Космонавтом чтобы стать,
                   Должен много - много знать!

                   Любой космический маршрут

                   Открыт для тех, кто любит труд.

Ребёнок. Чтоб ракетой управлять,
                Нужно смелым, сильным стать.

                 Слабых в космос не берут,

                 Ведь полет – нелегкий труд!

                 Будем смелыми, сильными, умелыми. 

Марш юных космонавтов.

(Садятся на стульчики).

Ведущая. Каждый из вас – это мечтатель и кем угодно вы себя представляете. Вот и сегодня предлагаю вам помечтать и  в космонавтов всем поиграть.
Чтоб не скучать нам никому

Полетим все на Луну!

Все готовы? Ключ на старт!,
Отправляемся в полёт,

Нам пора начать отсчёт. ( Дети встают, берутся за руки, поднимают их вверх и хором считают)
10, 9, 8. 7…………Пуск! (садятся).
Под песню «Лунатики» муз. Б.Савельева, сл. Л. Рубальской появляются лунатики

Лунатики. Ой, мампочки
                    Ой, пампочки
В гости прилетел к нам детский сад. Здравствуйте, ребята! 
Это здорово, что вы прилунился на Луне.
Ведущий. Здравствуйте, а кто вы такие? 
Лунатики. Мы — лунатики, 
Ведущий. Как здорово, ребята нам повезло! Мы можем познакомиться с настоящими Лунатиками, жителями других планет, узнать об их жизни!  Лунатики, мы хотим с вами дружить и узнать о вас поближе. Правда, ребята? 
Дети. Да! 
Ведущая: Расскажите, Лунатики, как вы живете? 
Лунатики.
Луна, что вам знакома –

Совершенно невесома. 
И все наши движения 

Похожи на кружение. 

Ведущая. Вот здорово, что вы об этом заговорили. Дорогие лунатики, мы здесь с ребятами решили потренироваться, чтобы стать настоящими космонавтами, а про невесомость в космосе совсем забыли. Давайте вы покажите нам, как надо передвигаться в невесомости, а мы потренируемся делать также. 
Игра «Невесомость»
(Лунатики становятся друг за другом и идут, как «гусеница» поочередно поднимая то правые, то левые ноги. Дети делают то же самое.) 
Ведущий. Спасибо большое, лунатики. И впрямь, если каждый будет держать друга, никто не улетит в открытый космос, никто не потеряется. 
 Игра «Испытание скорости»

( 6 человек получают воздушные шары. По команде— шарики летят.) 
Лунатик.  Даём вам «Плазматические» пушки. 

Проводим соревнование

Скоростные испытания! 

Раз, два, три

Шарик к звездам запусти! 

Ведущая:

Молодцы, испытатели. Вы показали отличный результат. 

	

	Лунатики. Ребята, а вы знаете на чем мы передвигаемся по Луне? (ответы детей).
«Мобильный луноход»

(Дети по очереди передвигаются  на досках до ориентиров, объезжают их и возвращаются к команде. Побеждает та команда, которая быстрее справится с заданием.

Лунатики.  Слышь, а где же музыка у нас я не прочь пуститься в пляс!

Проводится игра: «Лунатики». (Десять лунатиков сидели на Луне).

Лунатики. Ребята, а что одевает космонавт для того чтобы выйти в открытый космос? (скафандр). В скафандре очень трудно передвигаться, предлагаем вам на себе испытать какого приходиться космонавтам.
 «Одень скафандр».

Л: Вы молодцы и я вам дарю Луны кусочек: позолоченный рожок,месяц.
Ведущий. Спасибо конечно, но что мы с ним будем делать? Лунатики. Есть у нас одна игра. Вам понравиться она.

Игра «Позолоченный рожок»
Дети идут по кругу, а ведущий  внутри противоходом, все напевают слова:

Месяц, месяц, мой дружок,
Позолоченный рожок,
Загляни скорей в окошко,
С нами поиграй немножко!
Все останавливаются, ведущий  держит ладонь с «месяцем» между двумя детьми. Те поворачиваются спиной друг к другу.
На ладошке посиди,
Кто самый быстрый, погляди!
Раз, два, три! Беги!
(Дети бегут по внешнему кругу в разные стороны. Кто первым возьмет «месяц», становится ведущим. Провести игру несколько раз.)
Дети остаются в кругу.

Вед. Мы подружились, ребята, с инопланетянами. Их сегодня приглашаем поплясать с землянами.

Общий танец. (Встают по всей танцплощадке).
Молодцы! Думаю, и мы и Лунатики еще долго будут вспоминать эту встречу. (лунатики прощаются, уходят).

Ведущий. А теперь беритесь за облако, летим на Землю!

(Дети держатся за края облака, под музыку изображают полет, поднимая и опуская руки, приземляются приседая.)
Ведущая:
Ребёнок. Попрощались мы с Луной,
              Возвратились все домой.
              Полетим ещё не раз,
              Скучно в космосе без нас.

Ведущий. Молодцы ребята! Все старались, помогали друг другу, проявляли в играх быстроту, смелость, выдержку, были честными в борьбе, как настоящие космонавты.

Ведущий поздравляет всех с днем космонавтики.


